) PLAN SPIRITUAL DE 40 DE ZILE PENTRU
PROSPERITATE FINANCIARA — LOC DE
MUNCA, CARIERA, AFACERI, SPOR

Tema dorintei / intentiei mele:

Ex: angajare, promovare, protectie in afaceri, prosperitate si
stabilitate financiara

Acest plan este un ghid spiritual care insoteste Acatistul de 40 de
zile, trimis la 9 manastiri. El te ajuta sa aduci lumina, claritate si
binecuvantare in viata profesionala, sa gasesti stabilitate
financiara, prin post, rugaciune, discretie si milostenie.
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L) PLAN SPIRITUAL DE 40 DE ZILE

.» RANDUIELI SPECIALE

1. Rosteste cea mai puternica rugaciune pentru prosperitate. Gandeste,
simte emotia si comporta-te ca si cum banii sau bunurile pe care ti le
doresti, le ai deja.

,iti sunt recunoscdtor pentru prosperitate! iti sunt recunoscitor pentru bogitie!
Increderea mea in Tine Dumnezeu este absolutd! Sunt coplesit de banii si
darurile Tale! iti multumesc din inima pentru tot! AMIN!”

2. Aprinde o lumanare galbena sau alba — simbolul luminii si prosperitatii.

3. Citeste zilnic Psalmul 89 - Cerere pentru stabilitate si spor profesional

4. Ofera o parte din castigul tau drept milostenie — darul care multiplica
binecuvantarea.

5. Pastreaza discretia asupra planurilor tale — taina succesului
binecuvantat.

6. Icoana unui sfant protector la locul de munca - ocrotire si inspiratie
divina.

7. Citeste sau asculta Acatistul Maicii Domnului Mijlocitoarea, Acatistul
Sfantului Mare Mucenic Mina, Acatistul Sfantului Ierarh Spiridon,
Acatistul Bunei Vestiri si Paraclisul Preasfintei Nascatoare de Dumnezeu

8. Citeste sau asculta de cate ori poti urmatoarele rugaciuni ajutatoare:
— Rugaciuni incepdtoare — rostite zilnic in cele 40 zile;
Rugdciune la inceperea lucrului — rostitd zilnic in cele 40 zile;
ugdaciune pentru gdsirea unui loc de munca;
Rugdciune cdtre Sfantul Mare Mucenic Mina pentru pagubd, datorii si probleme
financiare;
— Rugadciune pentru dobandirea rabdarii.

p)

p)

p)
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https://acatiste-rugaciuni.locurisacre.ro/psalmii/#89
https://acatiste-rugaciuni.locurisacre.ro/acatistul-maicii-domnului-mijlocitoarea/
https://acatiste-rugaciuni.locurisacre.ro/acatistul-sfantului-mare-mucenic-mina/
https://acatiste-rugaciuni.locurisacre.ro/acatistul-sfantului-mare-mucenic-mina/
https://acatiste-rugaciuni.locurisacre.ro/acatistul-sfantului-ierarh-spiridon-episcopul-trimitundei/
https://acatiste-rugaciuni.locurisacre.ro/acatistul-bunei-vestiri/
https://acatiste-rugaciuni.locurisacre.ro/paraclisul-preasfintei-nascatoare-de-dumnezeu/
https://acatiste-rugaciuni.locurisacre.ro/tag/loc-de-munca-cariera-afaceri-spor/
https://acatiste-rugaciuni.locurisacre.ro/rugaciunile-incepatoare/
https://acatiste-rugaciuni.locurisacre.ro/rugaciune-la-inceperea-lucrului/
https://acatiste-rugaciuni.locurisacre.ro/rugaciune-pentru-gasirea-unui-loc-de-munca/
https://acatiste-rugaciuni.locurisacre.ro/%e2%9c%9e-rugaciune-catre-sfantul-mare-mucenic-mina-pentru-paguba-datorii-si-probleme-financiare/
https://acatiste-rugaciuni.locurisacre.ro/%e2%9c%9e-rugaciune-catre-sfantul-mare-mucenic-mina-pentru-paguba-datorii-si-probleme-financiare/
https://acatiste-rugaciuni.locurisacre.ro/rugaciune-pentru-dobandirea-rabdarii/

L) PLAN SPIRITUAL DE 40 DE ZILE

« RUTINA ZILNICA

+ Gandeste, simte emotia si comporta-te ca si cum banii sau bunurile pe
care ti le doresti, le ai deja.

L1ti sunt recunoscator pentru prosperitate! Iti sunt recunoscator pentru bogatie!
Increderea mea in Tine Dumnezeu este absolutd! Sunt coplesit de banii si darurile

Tale! Tti multumesc din inima pentru tot! AMIN!”

 Aprinde o lumanare galbena sau alba si roaga-te pentru claritate si spor.

J Citeste zilnic Psalmul 89 — citeste-| dimineata, Tnainte de inceperea activitatii.

+ Roaga-te inainte de orice plan, intalnire sau actiune importanta.

+ Spune o rugaciune de recunostinta pentru tot ce ai realizat.

 Pastreaza tacerea asupra planurilor tale. Roaga-te in gand, fara mandrie.

+/ Aseaza icoana Sf. Spiridon, Sf. Mina sau a Maicii Domnului aproape de

biroul tau.

 Fa o fapta buna sau o mica milostenie in acea zi.
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https://acatiste-rugaciuni.locurisacre.ro/psalmii/#89

L) PLAN SPIRITUAL DE 40 DE ZILE

RECOMANDARI SAPTAMANALE

Ziua Randuiala spirituala
Luni Rugdciune la inceperea lucrului + Rugdciune pentru dobandirea
rabdarii.
Marti Psalmul 89 + Acatistul Maicii Domnului Mijlocitoare
Miercuri Post + Acatistul Sfantului Ierarh Spiridon
Joi Milostenie sau donatie in taina din partea castigului tau
Vineri Post + Acatistul Sfantului Mare Mucenic Mina
Scrie pe o foaie de hartie 20 de lucruri pe care trebuie sa le faci ca
A L uss sa atingi veniturile lunare pe care ti le doresti.
Sambata . o . . . . o o .
Apoi rugaciune sincera si smerita — ,,Faca-se voia Ta. Doamne, nu
ce vreau eu, ci ce este de folos sufletului meu.
Duminica Sfanta Liturghie + recunostinta pentru toate realizarile
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https://acatiste-rugaciuni.locurisacre.ro/rugaciune-la-inceperea-lucrului/
https://acatiste-rugaciuni.locurisacre.ro/rugaciune-pentru-dobandirea-rabdarii/
https://acatiste-rugaciuni.locurisacre.ro/rugaciune-pentru-dobandirea-rabdarii/
https://acatiste-rugaciuni.locurisacre.ro/psalmii/#89
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L) PLAN SPIRITUAL DE 40 DE ZILE

) JURNAL SPIRITUAL ZILNIC

ZIUA

Scrie zilnic minim 3
lucruri/ situatii
pentru care esti

recunoscator

Scrie zilnic minim 3
dorinte/ cereri care
vrei sa ti se
implineasca

NOTE(semne/ intuitii,
oportunitati aparute,
etc)
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L) PLAN SPIRITUAL DE 40 DE ZILE

) JURNAL SPIRITUAL ZILNIC

ZIUA

Scrie zilnic minim 3
lucruri/ situatii
pentru care esti

recunoscator

Scrie zilnic minim 3
dorinte/ cereri care
vrei sa ti se
implineasca

NOTE(semne/ intuitii,
oportunitati aparute,
etc)
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L) PLAN SPIRITUAL DE 40 DE ZILE

) JURNAL SPIRITUAL ZILNIC

ZIUA

Scrie zilnic minim 3
lucruri/ situatii
pentru care esti

recunoscator

Scrie zilnic minim 3
dorinte/ cereri care
vrei sa ti se
implineasca

NOTE(semne/ intuitii,
oportunitati aparute,
etc)

11

12

13

14

15
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L) PLAN SPIRITUAL DE 40 DE ZILE

) JURNAL SPIRITUAL ZILNIC

ZIUA

Scrie zilnic minim 3
lucruri/ situatii
pentru care esti

recunoscator

Scrie zilnic minim 3
dorinte/ cereri care
vrei sa ti se
implineasca

NOTE(semne/ intuitii,
oportunitati aparute,
etc)

16

17

18

19

20
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L) PLAN SPIRITUAL DE 40 DE ZILE

) JURNAL SPIRITUAL ZILNIC

ZIUA

Scrie zilnic minim 3
lucruri/ situatii
pentru care esti

recunoscator

Scrie zilnic minim 3
dorinte/ cereri care
vrei sa ti se
implineasca

NOTE(semne/ intuitii,
oportunitati aparute,
etc)

21

22

23

24

25
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L) PLAN SPIRITUAL DE 40 DE ZILE

) JURNAL SPIRITUAL ZILNIC

ZIUA

Scrie zilnic minim 3
lucruri/ situatii
pentru care esti

recunoscator

Scrie zilnic minim 3
dorinte/ cereri care
vrei sa ti se
implineasca

NOTE(semne/ intuitii,
oportunitati aparute,
etc)

26

27

28

29

30
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L) PLAN SPIRITUAL DE 40 DE ZILE

) JURNAL SPIRITUAL ZILNIC

ZIUA

Scrie zilnic minim 3
lucruri/ situatii
pentru care esti

recunoscator

Scrie zilnic minim 3
dorinte/ cereri care
vrei sa ti se
implineasca

NOTE(semne/ intuitii,
oportunitati aparute,
etc)

31

32

33

34

35
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L) PLAN SPIRITUAL DE 40 DE ZILE

) JURNAL SPIRITUAL ZILNIC

ZIUA

Scrie zilnic minim 3
lucruri/ situatii
pentru care esti

recunoscator

Scrie zilnic minim 3
dorinte/ cereri care
vrei sa ti se
implineasca

NOTE(semne/ intuitii,
oportunitati aparute,
etc)

36

37

38

39

40
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L) PLAN SPIRITUAL DE 40 DE ZILE

® NOTE FINALE

Dumnezeu binecuvanteaza munca facuta cu inima curata.

Adevaratul spor vine din randuiald, rugaciune si discretie.

Orice bine faci altora se intoarce inzecit in lucrarea ta.

Succesul adevarat e acela care aduce si liniste sufleteasca.

Multumeste in fiecare etapa — multumirea deschide usile harului.
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